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Informations municipales et extra -municipales

DEPISTAGE

Forum des associations DESCANCERS
La Mairie organise pour la quatrier & N retagne
année urforum des associations A7 r. Octobre est le mois dedié a la lutte contre leancer
' 2 4= du sein et particulierement a son dépistage

¥ Le CRCDC Bretagne se mobilise sur tout le territoire

Il se déroulera le samedi 7 Breton, avec de nombreux acteurs, dont les Caisses

septembre de9h30a12h30 & lasalle . .wiwwwwis d5ASsurance Maladie et | a
annexe des Sports. dr§ahisait deBnln¥estatibn® BtSdes événements
les habitants de découvrir les différen .., tout au long du mois ddoct
associations Tuvr e © ¢ lds éemmescagantivipen &ce dépistage . La liste des
NGh®sitez pas ) B +1 dotioies préviudgs sera pulbdiée sur notre site internet.
activités proposées et les nouveautés de
la rentrée : Gi gong, kick-boxing, boxe thai, théatre ) R ; i
pour enfants, atelier Philo ¢é Lecancerduseinesta lafdes plus fréquent et la
L : . premiere cause de décés par cancer chez la
Entrée libre et gratuite . Pour tous renseignements :  famme. Ainsi, chaque annéalus de 60 000
_ nouveaux cas sont détectés en Franc&u cours de
DavidLEBRETON 06.32.45.34.65 sa vie, 1 femme sur 8 sera touchée par le cancer
du sein. La d®tection doéun ca
_ peu avancé de son développement permet de guérir
Campagne des avis 2024 "1;;;:\“0»1 plus facilement et de limiter le recours aux traitements
Dans le cadre de | a 'Campalgsmsiogrdsemi ssi on des
avis doéi mptt, |l a Directiop,R®gd.o.nalse...des Einances
assurera des permanences sans rendez -vous dans des_ _ N
points ddaccueil pour | esD uSsalgk@xe ddent25 2N$it WAt i€

tre prise en charge | or s(Obgeyalion etcpglpation)cpar un professionngd n c e .
secteur de Vitré, la permanence aura lieu Retiers de sante (genéraliste, gynécologue ou sdgmme), est
(ex-trésorerie) le10 septembre matin . recommandeé tous les ans.

,dansle cadre
Vous pouvez également vous rendre sans renders a ladu dépistage organisé,une  mammographie
trésorerie de VITRE tous les matins dulundi au (€xamen radiologique des seins) , est a réalisetous

vendredi de 8h45 & 12h00 et sur rendezvous lesles 2 ans,en | dabsence de sympt
lundis, mardis et jeudis de 13H30 a 16HO0. risque de cancer du seifiette mammographie est
Prise de RDV par téléphone a®2.99.74.54.48 oupri se en charge ~ 100%.pal

https://www.impots.gouv.fr/  Rubrique contact et RDV ~ Une €chographie complémentaire peut étre proposée si
nécessaire et sera remboursée selon les conditions

habituelles. Toutes les mammographies jugées normales
sont systématiquement relues par un second radiologue

Bien vivre ensembl e dans ekpert. respect de | dautre.

Nous vous rappelons que les hai Une consultation médicale impérative,

mitoyennes avec la rue doivent & _ » apparition d¢c
taillées a la limite de la propriété . Ceci dans le sein ou sous un bras (aisselle), modification de la

afin que les piétons et vos. enfants puis: Changement do. 1a forme des. seins... Ces Signes ne
ut|I~|ser les allées piétonnes pour se rendri signifient pas.nécessairemeat la présence d'un cancer
| 6®col e ou se d®p S a. e

. L . maid doivent é'tress?gHaFés au medecin.
glisser sur la végétation ou les feui _ T _
mortes au sol. Pour repére, le coffr Dans certaines situations, en fonction des

électrique de votre habitation est posé , ou en cas de
. ' , un suivi médical
bordure du terrain. Les arbreae doivent

. N S spécifique est n®cessaire, dans
pas dépasser 2.5 métres si ils sont individuel

plantés a moins de 2,5 métres de A ,
votre limite de propriété I8 Votre médecin généraliste , votre gynécologue ou

: . Votre sage-femme sont des interlocuteurs privilégiés
Vos animaux ne doivent paerturber le pour répondre a vos questions sur le cancer du sein et
voisinage par des aboiements intempestifs . Nous Son dépistage. IIs'vous orier]teront, en fonction de_vptre
recevons régulierement des habitants nous signalant@@éset de votre niveau de risque, vers les modalités de

génes. Merci de surveiller vos animaux en votre présencéwii les plus adaptées.
pendant votre absence pour contréler les aboiements.  Pour plus de renseignements, contactez le
Vos déchets doivent étre déposés dans les bormnes ou  CRCDC Bretagne : Antenne 35 02.99.30.40.10

en décheterie et non sur la voie publique ou déversés damtsps://depistage-cancer.bzh
|l es bouches ddédeau pluviale comme cela a ®t ® constat

récemment rue de la ville en Bois.

Incivilités sur la commune
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SMICTOM

Vous venez doéemm®nager sbf MET lile&Y4riq oppd € BMICTOYR &S

connaissez pas ISMICTOM Sud -Est 35 ? Pas deecherche des témoignages afin de partager les retours
probleme, nous sommes a votre disposition pour répon@{gs habitants via ses outils de communication (site

a vos guestions Dt N . ®
-Souscription au service de gestion de vos déchets Internet, magazine, Tr®sead

-Carte de déchéterie Vous étes engagé dans la réduction des déchets ?
-Comprendre le fonctionnement du financement du serviogoys pratiquez le tri, le compostage, le zéro déchet, le
-Collecte de vos ordures ménageéres et emballages . .

-Dotation de bac de collecte ou de badge pour accéder &8&MPIO!

bornes Vous avez changé de mode de collecte (bac ou boPne)
-Regles de collecte... Vous souhaitez partager votre expérience , VoS

i i | cppt , .
Pour nous contacter, rien de plus simple ! difficultés, bonnes surprises ou encore vos trucs et

Appelez le syndicat au02.99.74.44.47 sur les horairesastuces auprés des habitants du territofre
ddouverture (du -12nBoVdhl7h20youvendr edi , 9h

découvrez toutes les démarches disponibles en Iignec\ﬂﬁta‘:t?z I? SMICTQM
notre site internet: www.smictom -sudest35.fr communication@smictom _-sudest35.fr

Les biodéchets sont composés de deux brancHes déchets alimentaires (restes de repas, épluchures...)les
déchets verts (tonte de pelouse, feuilles mortes, branchages...).

Ces déchets sont valorisables directement dans le foyer, gracerapostage . Les déchets alimentaires peuvent tous
étre triés dans un composteuen intérieur comme en extérieur

Les solutions de compostage proposées par le SMICTOM concernent le tri des déchets alimetitaxeste déja des
solutions de tri pour les déchets verts, notamment gracelép6t en déchéterie .

Afin ddédencourager | a pratique et de permettre ~° <cha
ventes de composteurs a tarif réduiProchaine date :

Samedi 16 novembre 2024 a Chateaubourg - Réservation avant le 7 octobre

Plus doéi nfor mat i owmwsmiedn -su@stesrrvrgtgieccn gemaschea:

Pays de Vitré

UN COURS DOARTS PLASTI QUES PRES

Dans le cadre des actions de préventitnd ®c ol e ddoarts plastiques propos
| 8ASEPT Brvat prgposer, ende Vitré Communauté. Selon les communes,
partenariat avec la cours sont ouvertsaux enfants, aux adolescents,
commune de oo eunes et aux adultes : a partir de 4 ans pou 3
W essl le dessin et la peinture, 6 ans pour la sculpture . _—

et le CLIC des Portes diwguy ~# = =50 . o :
¢ ans pour le dessin assisté par ordinateur.

Bretagne, un cycle

gratuit d rAs/ e c | 6ai de dodoun profEx ) c

numériques a  rythme, selon son age, son niveau, sa

destination des seniors . personnalité, peut expérimenter et approfondir d
Janpmbreuy e matériaux, outils, thématiques

Ldatelier, _ :
professionnelle, s techniques, acquérir des bases et développe

présente sous la form<™ . créativité.
d 6 oyole de 8 seances “wwUn choix _des travaux r®alis®s e:
de 2h30 chacune, HahfhaReddUMe mATe erg&yBhichtN Matériel fourni,

(prét de tablette possible si besoin). Ungrification au quotient familial. )
r®union doinformati on, nghahdkt e dgu7au2d ¥epimbréoa: Argentré
tous, se tiendra lemardi 10 septembre @ qu-Plessis, Chateaubourg, ChatiHenVendelais, Bais, Domagné,

9h30 ° | a salle St Hloomal'aiSt, MOrHeerr®e®. Etrel |l es, La G
Renseignement et inscription _: 02.98.85 79 25  Vitré. ‘ _ .
Mail : Se renseigner : ecoleartsplastiques@vitrecommunaute.org

02.99.74.68.62
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Bibliothéque Municipale

Nouveautés septembre -octobre 2024

LES ANIMAUX
DE LA FORET

"+ MysTeres
_eT samlégeis)

Mois du Multimédia Des nouveaux magazines a la
bibliotheque

Mercredi 16 octobre de 14h00 -16h00

Mercredi 23 octobre de 14h00 0616h00




