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N°150  janvier -février 2025  

SaintJean.com  
Bulletin dõinformation de la Commune de Saint-Jean-sur-Vilaine 

 

 Bibliothèque  

Place de la Grand'Cour  

35220 Saint-Jean-Sur-Vilaine 

02.99.00.71.83 

bibliotheque@stjean -

vilaine.fr  

Horaires  dõouverture 

Mercredi :    14h00-17h30 

Vendredi :     15h30-17h30 

Dimanche :  10h00-11h30 

 

Rédaction et de SAINT -JEAN-SUR-VILAINE   

Pour recevoir le saintjean.com par mail, merci de faire la demande à cette adresse   :  

communication@stjean -vilaine.fr ou via le site (inscription lettre dõinformation) 

Associations, si vous souhaitez faire paraître un article dans le prochain numéro (mars -avril)  déposez-le à la mairie 

ou envoyez-le par mail à  communication@stjean -vilaine.fr   au plus tard le  23 février . 

Naissance 
 

Gabriella LANGLOIS le 22 décembre 2024  

Mairie de Saint -Jean-sur-

Vilaine  

9 rue de Rennes 

35220 Saint-Jean-Sur-Vilaine 

02.99.00.32.55 

mairie@stjean -vilaine.fr  

 

Horaires dõouverture 

Lundi : 9h-12h / 13h30 -17h 

Mardi : 9h-12h 

Jeudi : 9h-12h 

Vendredi :  9h-12h 

Samedi : 9h-12 

 

Prochaine réunion du Conseil 
Municipal  prévue le  lundi 20 

janvier 2025 à 20h30  

Report au 27 janvier  
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Informations municipales et extra -municipales  

    Accepter la différence des autres  
                                             de croyance, de faon de vivre, de moyens de locomotion, dõ®ducation... 
 

Croyance : Chacun est libre de croire ou de ne pas croire, de pratiquer ou de ne pas pratiquer. 

Façon de vivre :  Nous vivons soit isolés soit avec des voisins et dans ce cas nous nous devons de respecter leur 
tranquillité et leur repos en limitant le bruit que notre activité peut produire ou celle de nos compagnons (chiens) par 
des aboiements intempestifs. Dans un collectif, quand le bruit du voisinage peut nous atteindre, ne tapons pas du pied 

mais communiquons et échangeons sans être vindicatif. 

Moyen de locomotion : A lõ®poque o½ la voiture est 

encore reine, tout évolue. 

Si autrefois, la voiture était le seul moyen de             
locomotion d®sormais dõautres pratiques apparaissent : 
la marche à pied , le covoiturage , les transports en     

commun  (train, bus), le vélo (tricycle, vélo cargo). 

Quelque soit le moyen de locomotion utilisé nous devons respecter le choix des autres et même si il est de tradition 
franaise de sõengueuler au volant, nous devons r®fl®chir aux risques que nous faisons prendre aux utilisateurs 

de la route (cyclistes, marcheurs) qui eux nõont pas de carrosserie pour les prot®ger.  

Les invectiver ne sert à rien, pensons plutôt à la peur que les enfants assis sur une selle ou dans un vélo cargo peuvent 
ressentir. Même si nous devons perdre quelques secondes sur la route cela ne vaut pas la peine de        

risquer de blesser quelquõun. 

Comportons-nous en adultes raisonnables et acceptons les différences . 

Education : Cõest la politesse, laisser les gens vivre ou se reposer tranquillement, pas comme récemment où des 

jeunes gens ont jeté des pétards et frappé aux portes en pleine nuit. 

Que cette nouvelle ann®e nous apporte le respect, lõacceptation de la diff®rence des autres et la tol®rance. 

 

Lõ®quipe Municipale vous souhaite une tr¯s belle ann®e 2025. 

Repas  du CCAS 

Le traditionnel repas  du CCAS  destiné aux aînés 

de la commune sõest d®roul® le samedi 14            

décembre 2024 au restaurant scolaire.  

Il a été organisé cette année par Bernadette 

MARTIN  et Mélanie BEDIER , membres du 

CCAS, avec lõaide de deux jeunes élus du CMJ  

pour lõinstallation des tables. 
 

68 personnes ont              

participé au repas       

p r é p a r é  p a r  l e            

restaurant La Teranga  

et offert comme 

chaque année, aux    

aînés de plus de 70 ans. 
 

Pour lõoccasion, les enfants de lõaccueil de loisirs  ont 

créé des cartes personnalisées pour les offrir à 

chaque  participant. 
 

Noëlle PIGEON  et Alphonse    

POUSSET  ont assur® lõanimation         

musicale lors de ce moment      

convivial. 

  

Conseil Municipal des Jeunes  
11 novembre  : ils ont ému les anciens combattants  

Fraîchement élus au Conseil Municipal des Jeunes de Saint-Jean-
sur-Vilaine, 16 jeunes, du CM1 à la classe de  première, ont 
joué un rôle prépondérant lors de leur première                    

commémoration  du 11 novembre  de la commune. 

« Nous allons lire des lettres de poilus habitant autour de       
Saint-Jean et ses environs » annoncent-ils. « Ils ont fait toutes 
les recherches eux -mêmes  », indique David Lebreton ,   

lõadjoint charg® de les accompagner. 

Très ému, Émile Lejas, pr®sident de lõUnion des Combattants 
de la commune salue leur prise de responsabilité dans cette    

cérémonie. 

« Nous avons un devoir de mémoire, rajoutent les 
jeunes ®lus. En faisant nos recherches, on sõest mis ¨ 
leur place, on a pens® que nous nõaurions sans doute pas 

®t® capables de faire ce quõils ont fait ». 

En conclusion de son        
discours, la lycéenne Axelle 
Berthelot , maire du CMJ, a 
cité le Maréchal Foch pour 
souligner leur conscience du 
devoir de mémoire :            
« Parce quõun homme 
sans mémoire est un 
homme sans vie, un 
peuple sans mémoire est 

un peuple sans avenir. »  

                                                                     (Article écrit par Anne Steyer) 



3 

Arnaques à la rénovation énergétique  : comment les repérer  ? 

La rénovation énergétique est un enjeu important pour améliorer le confort de son logement, tout en 

r®duisant sa facture dõ®nergie. Des aides financi¯res permettent aux particuliers de financer ces travaux de 

rénovation, notamment MaPrimeR®novõ. Malheureusement de nombreuses entreprises             

malhonn°tes essaient dõen tirer profit.  Les cas  dõarnaques ¨ la r®novation ®nerg®tique sont tr¯s     

nombreux . Voici quelques conseils pour vous en  prévenir : 

Le démarchage téléphonique , dans le domaine de la rénovation énergétique, est interdit par la loi . Certains  

démarcheurs se revendiquent de lõAnah (Agence nationale de lõhabitat) ou    

présentent des noms entretenant la confusion avec des organismes officiels. 

Cõest une strat®gie pour gagner votre confiance. 

Sur Internet , méfiez-vous des simulateurs dõaide ou des propositions de 

devis sur Internet, notamment sõils vous demandent vos données              

personnelles ou vos identifiants fiscaux . Avec ces informations, un tiers 

malveillant pourrait usurper votre identité pour bénéficier des aides de 

lõ£tat ¨ votre place. 

De façon générale, il ne faut jamais se précipiter ni se laisser influencer . Prenez toujours le temps de demander 

plusieurs devis pour pouvoir les comparer, et ne signez rien lors de la première visite. Et attention aux offres un peu 

trop alléchantes , elles peuvent cacher de mauvaises surprises.  Vérifier les informations concernant une 

entreprise qui vous démarche !  

Pour bénéficier de certaines aides à la rénovation énergétique, comme MaPrimeR®novõ ou lõ®co-prêt à taux zéro    

(éco-PTZ), vous devez faire appel à un professionnel labellisé RGE (reconnu garanti environnement), compétent 

pour réaliser des travaux ou un audit énergétique.  

En cas de doute sur une entreprise, les conseillers de France R®novõ et de lõANIL vous informent      

gratuitement, en toute indépendance  : 

-Le site France R®novõ; (https://france -renov.gouv.fr/ ) propose un annuaire des professionnels RGE et des             

architectes (compétents pour réaliser des travaux ou un audit énergétique). 

-Les espaces conseil France R®novõ; accompagnent les particuliers dans leur projet de rénovation en les orientant 

notamment vers les professionnels compétents. 

-Le réseau des agences ANIL -ADIL (https://www.anil.org/ ) offre une information gratuite sur lõensemble des            

thématiques liées au logement. Vous pouvez aussi v®rifier lõexistence l®gale dõune entreprise en consultant le Registre 

du commerce et des sociétés (RCS) ou sur www.infogreffe.fr/ . 

En cas de démarchage frauduleux , vous pouvez signaler votre problème sur SignalConso , la plateforme de la      

répression des fraudes https://signal.conso.gouv.fr/fr   

Vous pouvez ®galement vous rapprocher dõune association de d®fense des consommateurs qui vous accompagnera 

dans vos démarches. Rendez-vous sur la page Pratique de la Maison de la consommation et de lõenvironnement pour 

retrouver les coordonnées des différentes associations bretonnes : www.mce -info.org/pratique/   

Maison de la consommation et de lõenvironnement ð CTRC Bretagne, ð 48 Bd Magenta ð 35000 Rennes ð 

02.99.30.35.50 ð info@mce-info.org ð www.mce-info.org  

               Installation de lampadaires solaires  
 

Afin dõam®liorer la visibilité et la sécurité des piétons , deux            
lampadaires solaires  ont été installés fin novembre au niveau   
du passage pi®ton ¨ proximit® de lõaire de covoiturage et du          

rond-point ¨ lõentr®e de la commune. 

 

Nous vous rappelons lõimportance du respect des limitations 

de vitesse afin de garantir la sécurité des piétons . 

 

Informations municipales et extra -municipales  
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SMICTOM  

Les changements de la collecte pour 2025  
 

1: AGIR POUR LA DÉCARBONATION DU TERRITOIRE  

Lõimpact carbone de la collecte va diminuer grâce au remplacement des véhicules , permettant de supprimer 

lõusage du diesel et de le remplacer par un biocarburant, mais aussi gr©ce ¨ la refonte des circuits de collecte ,     

optimisant chaque trajet. À terme, ces changements vont permettre de réduire de 60% les émissions de gaz à    

effet de serre produits par les camions de collecte.  

PROPOSER DES SOLUTIONS DE COLLECTE DE PROXIMITÉ  

Le déploiement de la collecte en bornes dans les zones agglomérées va être poursuivi : actuellement, 46% de ces 

zones sont collectées en borne.  Lõobjectif dõici 2032,  est dõatteindre 80% de foyers collect®s en borne 

dans les zones denses ! 
 

3 : FAIRE ÉVOLUER LE CALENDRIER DE COLLECTE  

Le calendrier de collecte va changer pour toutes les communes  du territoire à partir de janvier 2025 , et 

chaque foyer collecté en porte-à-porte va changer de jour de collecte !  

Pour saint jean, la collecte se fera le vendredi en semaine paire. Pour anticiper cette nouveauté, les calendriers 

sont disponibles en mairie ou téléchargeables sur : 
 

https://www.smictom -sudest35.fr/mesdechets/les -equipements -de-collecte/nouveau -le-calendrier -de-collecte -2025/ 

PAYS de VITRE  

 Le Café des aidants  

Tous les premiers vendredis du mois , le CLIC des Portes de Bretagne et          
lõassociation franaise des aidants, organisent le "Café des Aidants " au Bulle Café de  

Vitré.  

Ce moment convivial est destiné aux aidants ð quõil sõagisse de parents, conjoints,    

enfants, amis ou voisins ð qui  accompagnent régulièrement , à titre non           

professionnel , dans un ou plusieurs actes de la vie quotidienne, une personne en perte dõautonomie, du fait de 

lõ©ge, de la maladie ou dõun handicap. 

Prochain  rendez -vous  le 10 janvier 2025 de 14h30 à 16h00 au Bulle café de Vitré, 2 rue Clairefontaine.   

Animé par une psychologue et un travailleur social , cet espace de discussion permet aux participants dõ®changer 

autour de thèmes variés tels que lõ®puisement, la relation dõaide, ou encore les aides mobilisables, dans un 

cadre chaleureux. Ces rencontres offrent des conseils pratiques pour améliorer le quotidien des aidants, sans visée 

thérapeutique.           Pour plus dõinformations : CLIC des Portes de Bretagne au 02.99.74.33.01.  

Le SMICTOM  a constaté ces dernières années un encombrement des bornes de collecte Emballages par des 

cartons bruns ,  juste après les fêtes de NoëlΦ  Afin de garder les bons gestes , voici un rappel des consignes : 

Le carton brun se tri en déchèterie et non pas avec les emballages. 

Vos trouverez les  horaires des  déchèteries  sur ce lien : https://www.smictom-sudest35.fr/mesdechets/decheteries/ 
 

Le dépôt de cartons bruns dans les bornes pose de réels problèmes au 

niveau de la collecte, puisquõils viennent bloquer les trappes et  prennent 

un  volume considérable dans les bornes , ne permettant plus aux usagers 

de déposer leurs emballages. 
 

Le dépôt de cartons bruns au pied des bornes est considéré comme dépôt 
sauvage, nuisant au bon fonctionnement de la collecte et à la propreté de nos 

villes. 

https://www.smictom-sudest35.fr/mesdechets/les-equipements-de-collecte/nouveau-le-calendrier-de-collecte-2025/
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x480929d470b3fce1:0xdf717c9a2bb748f7%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjRkOX6mtmKAxVCVaQEHfsoCMAQ4kB6BAgvEAM&usg=AOvVaw1R4WUr3Pv4cyV7FLmD9e7U
https://www.smictom-sudest35.fr/mesdechets/decheteries/
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Bibliothèque Municipale  

 Nouveautés janvier -février 2025  

Atelier «  Portraits colorés  » 

Mercredi 19 février 14h30 -17h00 
 

Et si nous mettions de la couleur dans nos vies !  

 

Venez vous faire tirer le portrait par 

Marion DAIN , seul(e), entre amis ou 

en famille,  avec un objet ou un        

accessoire coloré qui vous tient à 

cïur.  

 
 

Seuls les objets apparaîtront en couleur , alors choisissez 

bien ! 

Rendez-vous à la bibliothèque, entre 14h30 et 17h00 , sans 

inscription.  
 

Et peut-être, une exposition de vos portraits dans la           

bibliothèque... 

Renseignements : 02.99.00.71.83 

bibliotheque@stjean -vilaine.fr  

En 2025,  la Bibliothèque voit la vie en couleurs...  

Lõunivers color® de KOMAGATA  

   Du mercredi 08 janvier au vendredi 28 mars  

Venez découvrir l'univers coloré 

du graphiste  japonais Katsumi 

Komagata , dans lequel le livre 

est une expérience physique 

(regarder, toucher, sentir) et  venez vous amuser avec 

son  tapis puzzle géant  pour jouer avec les         

couleurs, les formes, les  compositions. 

En accès libre  aux horaires dõouverture de la        

Bibliothèque. 

La malle Komagata est prêtée par la Médiathèque            

D®partementale dõIlle-et -Vilaine . 


